
前 言

98年在台北市中醫師公會連續講解十堂中醫婦科臨床課程

後，公會建議將此次內容撰寫成書。想想自己行醫三十餘年，身

體健康也發出警訊，不妨將臨床體驗付諸於文字與大家分享。99

年年中拿到錄音帶後開始彙整其內容。

非常感謝當時聽過課程，並且曾在臨床中和我一起研討的三

位醫師—闕麗容醫師、董崇敏醫師、陳成華醫師。年中開會時大

家決定將本書內容分成三篇，由董醫師負責經病，闕醫師負責不

孕與不育，陳醫師負責婦科雜病

在這一年當中，董醫師在自己開業的忙碌中仍將該內容加

以整理；闕醫師為愛走天涯前先將資料整理妥當；陳醫師轉換工

作場所，從新適應新環境。再加上實習醫生們協助找近三年的案

例、打字、修訂。這段期間動用了十餘人，在半年內將本書完

成，我心中充滿感恩。

感謝大家百忙之中仍鍥而不捨地幫忙。書中內容分成三篇，

上篇討論臨床中有所體會、療效較理想的經病。中篇討論不孕與

不育，從中醫、西醫的病名來分門別類加以探討病因、病機及治

療。第三篇探討婦科炎症、妊娠病、產後病及更年期症候群。主

要是將三十餘年來在婦科疾病治療較為滿意的病種作深入探討，

將心中體會與大家分享，以期達到拋磚引玉的功效。

我的一生中從年少進入醫學領域，歷經西醫學、中醫學的洗



禮，在三十一歲終於考上中醫師執照，博覽先賢群書，由模仿到

應用在臨床上不斷的學習，在治病的過程中求取經驗，近年來總

算較有心得。體會到個人生命的有限，基於取之於社會用之於社

會，將自己的體驗回饋給醫界。但願能作為同道的踏腳石，也望

同道不吝指教。

台灣中醫婦科臨床治療匯編
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