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台北市中醫師公會

台日韓攜手打造中醫國際新典範
本會秉持「深耕在地、放眼國際」的宗旨，持續推動

中醫在臨床照護與國際交流的發展。2025 年 8月 31 日，

我們於台大醫院國際會議中心舉辦「台日韓交流會議」，

邀請韓國首爾特別市韓醫師會與日本中醫藥學會代表共聚

一堂，就 2026 年台北國際論壇的議題方向與會議形式深

入研商。此次交流不僅加深三方情誼，也確立台北作為東

亞傳統醫學交流樞紐的地位。

同時，我們更關注臺灣面臨的高齡化挑戰。台北市老年人口已超過 23%，退化

性疾病盛行率居高，對醫療與長照體系造成巨大壓力。本會因此推動「健康台灣深

耕計畫」，專注於高齡退化疾病的中醫臨床指引與人才培訓，藉由整合臨床經驗與

實證研究，逐步建立跨職類合作的中西醫整合模式，並導入 AI 智慧應用，為我國發

展出兼具科學性與在地特色的中醫照護典範。

台日韓三方的合作，正好呼應這一願景。我們將以「治未病」理念為核心，推

動跨國交流與跨域整合，讓中醫不僅服務在地，更躍上國際舞台，成為促進人類健

康的重要力量。

本會長期致力於推動國際交流，今年我們再度迎來一

個重要舞台。2025 年 10 月 30 日至 11 月 2 日，公會將

受邀前往韓國慶尚北道盈德郡海水浴場與養生中心，設置

兩個國際義診攤位，向來自世界各地的觀光客展示台灣中

醫與自然療法的特色。

這不僅是醫療服務，更是文化外交。我們希望透過義

診，讓更多人親身感受中醫「治未病」與調養身心的價值，

並藉此深化台韓交流，擴展台灣中醫的國際能見度。活動

將招募二十位中醫同道，採每日兩班輪班制，讓大家在行

醫濟世的同時，也能共享交流與學習的契機。

理事長 陳文戎

副理事長 宋文英

恭賀！本會通過「健康台灣深耕計畫」
計畫名稱：建構臺北都會區高齡退化疾病中醫照護人才培訓與臨床指引發展計畫

請同仁踴躍參與，與我們一起將台灣中醫帶上世界舞台，讓這份傳統智慧跨越國

界，綻放新的光芒。
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醫政公文 健保資訊

醫政公文

1. 中華民國中醫師公會全國聯合會 114.07.04(114) 全聯醫總兆字第 2117 號函：

衛生福利部中央健康保險署「健保卡資料上傳格式 2.0 作業」系統預計 114 年 9 月 1

日實施單軌，並配合單軌轉換所需緩衝時程，「健保卡上傳率輔導作業」於 115 年 4

月 1 日起執行。

2. 中華民國中醫師公會全國聯合會 114.07.10(114) 全聯醫總兆字第 2131 號函：

有關全民健康保險醫療服務給付項目及支付標準第四部中醫 A91「整合醫療照護費加

計」申報規範。

3. 台北市政府衛生局 114.07.29 北市衛醫字第 11431171812 號函：

「醫事人員及醫事機構線上申辦系統」因儲存空間有限，自 114 年 11 月 1 日起，各

類申辦案件 ( 含已核准案件 ) 上傳檔案將統一設定自最後一次上傳日起保存 3 個月，

請周知所屬會員若有歸檔或保存需求，請自行下載備份。

4. 中華民國中醫師公會全國聯合會 (114) 全聯醫總兆字第 2193 號函：

請惠予轉知會員配合更新 Windows 作業系統至最新版本，以符合本署各系統服務作業

及資訊安全防護所需。

5. 中華民國中醫師公會全國聯合會 (114) 全聯醫總兆字第 2194 號函：

衛生福利部中央健康保險署自 115 年 1 月 1 日起停止醫療資訊系統實體測試卡 ( 如健

保卡測試卡、醫事人員卡測試卡及安全模組測試卡 ) 申請。

6. 中華民國中醫師公會全國聯合會 (114) 全聯醫總兆字第 2195 號函：

檢送衛生福利部中央健康保險署公告「全民健康保險醫事服務機構申報醫療服務點數

之暫付及核定每點金額訂定原則」。

7. 中華民國中醫師公會全國聯合會 (114) 全聯醫總兆字第 2196 號函：

為確保健保資源合理運用，保障良善醫事服務機構正當申報醫療費用，檢送健保違規

宣導案例計 3 則，請協助轉知會員正確申報健保費用。

8. 中華民國中醫師公會全國聯合會 (114) 全聯醫總兆字第 2198 號函：

檢送衛生福利部公告修訂「全民健康保險中醫門診總額支付制度品質確保方案」。

9. 中醫門診醫療服務審查執行會台北區分會中執會台北 (8) 輝字第 152 號函：

檢送「中醫醫療費用審查注意事項」修訂案，請貴會轉知所屬會員悉知。

以上公文全文及附件請上公會網頁瀏覽 www.tpcma.org.tw
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醫政公文 健保資訊

健保資訊

1. 鼓勵「雲端查詢使用」

◎ 可以降低抽審機率，詳見指標 E13：「查詢率≧ 75%，權值點數 -1」
◎ 使用手冊請參考：https://reurl.cc/7Vo0d9
◎ 手冊中「摘要及病人訊息」（P.27）可顯示居家醫療照護個案提示，「用藥時間軸」

（P.48）可呈現開藥天數及重複用藥等情況

2. 宣導「巡迴醫療資料登打及上傳作業新增功能」

◎ 新增巡迴輔助資料上傳，以該作業上傳請假報備函、支援醫師核備函等輔助資料，健

保署下載後依憑辦理。

◎ 新增巡迴申請表上傳（巡迴醫療的電子化總表），但僅限已參加電子化總表的院所。

◎ 詳細請參考教育訓練手冊：https://reurl.cc/EQzj6a
及 VPN 使用手冊：https://reurl.cc/1O4vXG

3. 提醒「健保卡資料上傳格式 2.0 改版作業」盡速完成

◎ 尚未完成改版的院所，請盡速完成；單軌實施前完成，若 113 年未領過獎勵金（不予

重複獎勵），每家可得 10,000 元，詳細請參考已修訂之即時查詢方案：https://reurl.
cc/Nx6Qbm

◎ 2.0 版本預計於 114 年 9 月 1 日實施單軌，並配合單軌轉換所需緩衝時程，「健保卡

上傳率輔導作業」於 115 年 4 月 1 日起執行。

4. 宣導「電子轉診平台」

◎ 新功能於 114 年 6 月 20 日上線，非轉出入之其他院所透過三卡認證，可查詢民眾「近

三個月」轉診紀錄

◎ 詳細請參考相關資料：https://reurl.cc/lYdQzv

有關全民健康保險醫療服務給付項目及支付標準第四部中醫 A91「整合醫療照護費

加計」申報規範：

依衛生福利部中央健康保險署 114 年 7 月 8 日健保醫字第 1140663300 號函辦理。健保署自

114 年 7 月起申報 A91「整合醫療照護費加計」規範：

◎ 醫令執行起 / 迄填報相關問題

依實際服務內容開始及結束時間事實填報醫令執行起 / 迄欄位。

◎ 開藥日數相關問題

1. 因慢性病整合醫療照護而申報 A91，開藥日數須超過 7 天。

2. 因重大傷病整合醫療照護而申報 A91 者，不限開藥日數，故若該次就醫末開藥仍得申

報 A91。

※ 如有任何疑問，請洽詢中執會台北區分會范先生（02-2958-0721）
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會務報導

為因應一生一平板政策，擬於本市國小推動中

醫穴位護眼操，落實照護學童視力及保健意識計畫

一案與張文潔議員一同召開協調會。114.08.20

黃瀞瑩議員拜會本會理

事長陳文戎，雙方就中

醫政策推動及市政醫療

議題，深入交換意見。

114.08.26

拜訪
資深中醫

陳鐵誠醫師

114.08.12

拜會議員張文潔

黃 瑩議員
蒞臨本會

會務報導
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會務報導 會務報導

於 114年 7月 25日下午，假台北市政府東南區三樓簡報室，
正式拜會台北市衛生局黃建華局長。此次會議由理事長陳文戎率領

理監事團隊出席，包括歐乃慈監事長、宋文英與林恭儀副理事長、

常務監事沈瑞斌、常務理事沈冠霖，以及多位理監事成員，展現公

會團隊的凝聚力與企圖心。衛生局方面則由黃建華局長親自主持，

並邀集醫事科、企劃科及健康科等相關主管與會，雙方針對未來合

作進行深入交流。

　　陳文戎理事長首先感謝衛生局長期以來對中醫業務的支持。他

指出，隨著市民對健康照護需求的多元化，中醫不僅能提供臨床治

療，更能在預防保健、社區健康以及國際交流上發揮重要功能。此

次拜會除介紹新任理監事團隊外，也期望進一步凝聚市政與公會合

作，共同提升市民的健康福祉。

　　會中，公會提出多項推動計畫。首先是「中醫護眼衛教進入校

園」方案。陳文戎理事長表示，近年來兒童與青少年的近視與視力

退化問題日益嚴重，已成為公共衛生挑戰。公會擬推動「中醫穴位

護眼」宣導活動，結合穴位導引、眼部保健、中醫知識與生活調養，

讓學童建立正確用眼觀念。此計畫若能獲得衛生局與教育單位的支

持，將有助於落實校園健康教育，並以中醫特色協助降低青少年視

力惡化的風險。

　　其次，公會分享獲衛福部補助的「114-115年建立中醫社區健
康照護網絡計畫」。此計畫的核心在於推動中醫介入社區預防保健。

拜會衛生局黃建華局長
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結合各區衛生所，組成地方執行團隊，深入社區舉辦健康促進活動。陳文戎理事長指出，藉由此網絡的

建構，中醫能更貼近市民日常生活，協助推廣體質調理、慢病管理與長者保健，進一步強化基層公共衛

生能量。

　　此外，公會也積極拓展國際交流。陳文戎理事長宣布，公會將於 10月 30日至 11月 2日組團前往
韓國，參與盈德國際健康養生節，進行中醫義診與文化推廣活動。此舉不僅展現台北市中醫師在國際舞

台上的專業實力，也強化公共外交，提升城市形象。公會並向衛生局爭取經費補助，期望凝聚官方與民

間力量，共同推動中醫走向國際。

　　黃建華局長對公會提出的計畫表示肯定。他指出，中醫在市民健康照護中的角色逐漸受到重視，無

論是學童視力保健、社區健康網絡，或是國際交流，皆具有重要價值。衛生局將持續與公會保持密切合

作，協助相關計畫的推展，並期待在市府與公會的共同努力下，為台北市民營造更完善的健康環境。

　　此次拜會，不僅是公會第 21屆理監事團隊的首次公開亮相，更是中醫專業與公共政策緊密結合的
重要契機。未來，台北市中醫師公會將持續深化與衛生局的合作，以「中醫千年智慧」守護市民健康，

展現中醫在現代社會中的價值與力量。

中醫醫糾風險錦囊（一）
主題：氣胸的預防—安全針灸第一步         作者：國泰產物醫糾組陳國明／陳柏霖（風險管理觀點）
審稿：會員服務委員會主委歐乃慈             本篇我們談談中醫針灸常見風險事件之一：「氣胸」。

◎ 近兩年雙北地區氣胸相關醫療糾紛統計共計 5件，顯示該項併發症雖屬常見仍有潛在風險需提高警覺。
各案例理賠金額如下：1萬元 / 4.5萬元 / 14.3萬元 / 36萬元 / 10萬元（尚未和解）
從預防觀點，若能事先辨識並預防風險，不僅可避免醫療糾紛，也能累積正向信任與口碑。

◎ 風險說明：
氣胸多見於體型瘦長如運動員、瑜伽族群等。臨床上治療肩背痛等問題時，常施針於胸部穴位，若不慎

穿刺過深，即可能導致氣胸。

◎ 預防建議：改用替代穴位：儘量避免於胸部直接施針，背部穴位也要小心
說明風險並取得共識：向病患解釋胸部施針之風險，提出替代方案。

必要時簽署免責聲明書：若患者堅持胸部施針，應請其簽署「氣胸免責說明」，明確雙方認知與責任。

本文係根據醫糾實務經驗彙整常見案件與風險建議，並經專業醫師審核後刊登。

會員通告 (敬老聯誼晚宴、研究計畫及醫學雜誌稿約 )會務報導



ISSN:2312-8763      No. 75

｜ 7

台北市中醫師公會

會員通告 (敬老聯誼晚宴、研究計畫及醫學雜誌稿約 )

台北市中醫師公會中醫藥學術暨臨床研究計畫申請暨審查辦法

一、申請資格：申請研究計畫主持人為本會會員

二、申請主題：2025 年度申請研究計畫主題以「中醫在健康促進、體質管理等研究」

( 審查成績加權計算 )。符合中醫藥相關學術發展研究重點 ; 能增進中醫利用率，促

進國民健康，提供會員顯效實證案例研究、文獻探討研究，中醫藥品品質或針具安

全研究，健保中醫總額中醫醫療照護專案研究，及能提升中醫醫療品質等研究計

畫，皆可向本會提出申請。

三、申請時間 : 於 9 月 20 日前，將申請計畫書電傳公會 tp.cma@msa.hinet.net

四、成果發表 : 於下年度國醫節學術大會公開發表，其研究論文投稿登錄於中醫

藥研究論叢醫學雜誌期刊，始符合研究計畫成果發表作業。

五、說       明：1. 申請計畫以未曾在其他機構申請者為限。研究計畫經錄取者，

其版權即為本會與申請研究者共有。

2. 研究成果於申請後 5 年內未通過審查者，已領補助費應全數退還。

3. 連續 3 年通過中醫藥研究計畫申請之會員，第 4 年不得再提出申請補助。

台北市中醫師公會

2025 敬老中醫師聯誼餐會
時           間：114年 11月 9日（星期日）．下午 17時 30分
地           點：台北市忠孝西路一段 43號   台北天成飯店 / 二樓國際廳  
                      (捷運台北車站 M3號出口左側 )
報名截止日 : 114年 10月 5日                                                 誠摯邀請閣下蒞臨賞光 

會務報導

《台北市中醫醫學雜誌》稿約
一、本刊為台北市執業中醫師的園地，歡迎各位會員同仁踴躍提供與醫療有關之學術研究

報告、行醫心得、文藝創作、旅遊見聞等創作。

二、各類文章，以不超過 5000字為原則，但特約稿例外。學術性文章，題目、姓名均須
以中文書寫，題目不超過 20字為限。本刊對來稿有修改的權利。論文類文章規範請上
本會網站 www.tpcma.org.tw參閱。

三、投稿稿件請寄至本雜誌編輯部之電子信箱：tp.cma@msa.hinet.net電子信件「主旨」
請註明：「投稿／姓名、服務單位及職別、電話、通訊地址」。 

四、惠稿經本雜誌接受並刊登後，由台北市中醫師公會贈送該期雜誌 1冊；若需加印，其
工本費用作者負擔。

※台北市中醫師公會《台北市中醫醫學雜誌》編輯部
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課程通告

2025 新科中醫師執業 ( 負責醫師訓練 ) 研習會
主辦：台北市中醫師公會、市立聯合醫院林森中醫昆明院區

時間：114年 10月 19日 (星期日 )  AM 08:50-12:30
地點：台北市中正區青島西路 11號 3樓／公會會議廳 上課方式：現場上課與遠距視訊同步

時 間 研討主 題 主講人

09:00
09:50

中醫師開執業實務探討
(醫務行政 1學時 )

昌盛堂中醫診所

劉佳祐院長

09:50
10:40

負責醫師訓練制度現況解析
(衛生政策 1學時 )

市立聯合醫院林森中醫昆明院區

謝明憲中醫傷科主任

10:40
11:30

從判決書剖析中醫師常見觸犯法律的
行為樣態  (醫療法規 1學時 )

展正國際法律事務所

黃偉琳律師

11:30
12:20

健保病歷記載應注意事項
(醫療文書寫作 1學時 )

中華中醫學會理事長 /市立聯合醫院
林森中醫昆明院區中西醫整合科

陳建宏主任

時 間 研討主 題 主講人

08:50 引言 /台北市中醫師公會 陳文戎理事長

09:00
12:00

中醫常見醫療糾紛案例解析及開業必知法規
 (醫療法規 3學時 )

展正國際法律事務所 /
黃偉琳律師

13:00
16:00

針對開業醫師之排班及常見勞資糾紛
(醫務行政 3學時 )

爵鼎企業顧問／

勞資顧問 蔡裕爵講師
16:00
17:00

針灸醫療糾紛之案例分析與病人安全對策探討
(醫療品質 1學時 )

臺北市立聯合醫院／

吳建隆 主任

2026 中醫師執 / 開業必知醫療糾紛及勞資法律要點
負責醫師訓練課程
主辦：台北市中醫師公會、臺北市立聯合醫院中醫昆明院區

時間：115年 1月 11日 (星期日 )  AM 08:50-17:00
地點：台北市中正區青島西路 11號 3樓／公會會議廳      上課方式：現場上課與遠距視訊同步

［報名繳款］1.報名費 2,000元→ 12/10前繳費早鳥優惠價 1,600元。
2.報名本研習之中醫師可申請繼續教育積分，品質 4點、法規 3點 (100元 /點 )。

◎ 出席本場次醫師可取得教學醫院基本訓練 7個學時課程認證。

［報名 &繳款］報名費 1,000元→ 9/19前繳費早鳥優惠價 800元。
                           報名本研習之中醫師可申請繼續教育積分，品質法規 4點 (100元 /點 )。

      ◎ 出席本場次醫師可取得教學醫院基本訓練 4個學時課程認證。
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課程通告課程通告

時 間 研討主 題 主講人

主持人： 信義馬光中醫診所鄭鴻強院長

09:50
10:40 日本和漢醫介紹

日本藥用資源促進會副理事長

範本文哲 博士

10:40
11:30 中醫腹診基礎原理 富山大學

和漢醫藥學綜合研究所

柴原直利 教授11:30
12:20 中醫腹診臨床應用

課程介紹：中醫腹診是醫者利用手部觸診腹部，配合望、聞、問、切等手段來診察患者的病

變徵象，以判斷內在臟腑、經脈、氣血津液等方面的病理變化，從而指導臨床治療的一

種體現中醫特色的診斷方法。

報名費用：  1. 8,000元   早鳥優惠：7,000 元 ，主辦單位會員 6,000 元，PGY、中醫系及學士後中
                     醫系之在校學生繳費 4,000元 (11/20 前早鳥優惠 )。

2.報名本研習之中醫師可申請繼續教育積分，醫學 6 點 (100 元 /點 )。

2025 日本和漢醫中醫腹診應用研討會
主辦單位：台北市中醫師公會、臺灣中醫美容醫學會

上課地點：台北市中正區青島西路 11號 3樓／公會會議廳
上課日期：12/14(日 ) 09:00-16:30   上課方式：現場上課與遠距視訊同步

範
本
文
哲 

博
士

柴
原
直
利 

教
授

吳
雄
志
教
授

沈
佳
醫
師
教
授

莫
豔
芳
醫
師
教
授

天津吳雄志教授 - 腫瘤針藥六經法要應用 ( 下集 )
主辦單位：臺北市中醫師公會           
日期時間：2026 年 5/10、5/17、5/24、5/31、6/7 (日 )上午 09:00~12:30
授課方式：VOOV視訊連線 (可在家或至公會教室觀看 )             

日期 主  題 主 講 人
5/10
5/17
5/24

腫瘤針藥
六經法要應用講座

吳雄志教授
天津南開醫院副院長、主任醫師 

5/31
吳門針藥結合治療
膽瘤實踐與思考

沈佳醫師教授
南京中醫藥大學第二附屬醫院治未
病中心副主任 /主任中醫師

6/7
吳門針藥結合治療
甲狀腺結節實踐

莫豔芳醫師教授
廣西醫科大學附屬民族醫院腫瘤科

1.報  名  費：12,000元。  
2.早鳥優惠：9,600元 (2026年 4/10前繳費 8折 )，台灣 PGY或中醫系、
                    學士後中醫系在校學生  2026年 4/10前繳費 5折 6,000 元
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國醫節活動節目表 國醫節特別講座

2026 第 96 屆國醫節第 18 屆台北國際中醫藥學術論壇
18th Taipei Traditional Chinese Medicine International Forum 2026

Theme：Globalization of Chinese Medicine: Practical Innovations in Technology and Transdisciplinarity
大會時間：2026年 3月 14日 (星期六 )、15日（星期日）   大會地點：台北市徐州路 2號／台大醫院國際會議中心
指導單位：衛生福利部、中醫師公會全聯會                           主辦單位：台北市中醫師公會

慶祝第 96 屆國醫節系列活動節目表

日期 時間 地點 活動項目

0314
週六

08:50-17:00 201 大會廳
台北國際中醫藥學術論壇專家特別演講暨經方研討會
( 全球直播 )

09:00-17:00 2F 川堂 2026 台北國際中醫藥資訊展

13:00-19:00 公會 14樓 英國王迎教授「現代腹診針灸」臨床真傳菁英講座

16:30-18:00 203 會議廳 台日韓姐妹會深入交流

18:20-20:30 101 大會廳 大會外賓歡迎晚宴

0315
週日

08:00-08:20 1 樓大廳 大會外賓團體大合照

09:00-16:00 101 大會廳 2026 台北國際中醫藥資訊展暨居家生活展 ( 會員休息區 )

09:00-16:00
2、3、4F
川堂

2026 台北國際中醫藥資訊展暨學術壁報比賽展

09:00-15:30 201 大會廳
第 18屆台北國際中醫藥學術論壇開幕式 ( 全球直播 )
第 96 屆國醫節慶祝大會暨特別演講 ( 現場及視訊 )

10:10-11:30 203 會議廳 台北國際中醫論壇記者會

10:00-16:00 205 會議廳 中醫藥臨床研究暨新知研討會

10:00-16:00 301 會議廳 針、內婦科醫學臨床應用研討會

10:00-16:00 401 會議廳
2026 紀念台灣經方大師張步桃教授第五屆國際研討會
( 現場及視訊 )

10:00-16:00 402C 會議廳 中醫全球化：科技與跨領域的創新實踐

10:00-16:00 403 會議廳 法規、感染性別暨負責醫師訓練研習會

09:00-16:00 402A 會議廳 台日經方名家特別講座 ( 現場及視訊 )

09:00-16:00 402B 會議廳 廣州婦科名家羅頌平教授團隊視訊特別講座 ( 現場及視訊 )

09:00-16:00 402D會議廳 韓國美顏針特別講座

09:00-16:00 公會 14樓 美國陳德成教授「動筋針臨床實操」特別講座

14:30-15:30 203 會議廳 跨專業醫療合作新契機：中醫與醫事團體交流論壇

16:00-17:30 201 大會廳
台北市中醫師公會創會 76週年第 22屆第 1次會員大會暨
第 11屆中醫杏林獎表揚

18:30-21:00 201 大會廳 第 96屆國醫節會員聯歡晚會

※ 3/14-15 / 201 廳現場、遠距視訊全球直播         ※ 台北市中醫師公會　諮詢專線：(02)2314-3456
3/15/ 401 廳現場、遠距視訊                                     E-mail：tp.cma@msa.hinet.net．
                                                                                      會活動訊息：www.tpcma.org.tw
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2026 台北國際中醫藥學術論壇

英國王迎教授「現代腹診針灸」臨床真傳菁英講座
上課地點：台北市中醫師公會14樓教育中心
報  名  費：全程45,000元（2026.2.10前繳費8折36,000元）
上課方式：一律現場上課。  

No 日 期 主    題 單堂
報名費

單堂早鳥
9折價

A1

3／12
(週四)

09:00-12:00
13:00-16:00

現代腹診針灸的常用診療方法

1. 腹診針灸的常用腹診定位及精準治療（最新版）
2. 腹診針灸中的三大主要治療方法：

- 金水取穴針灸治療法
- 制熱制涼針法（最簡潔易掌握版）
- 呼吸調針行氣法（配合呼吸調谷氣消腹徵法）

3.現場實操演示

15,000 13,500
2026/2/10前

A2

3／13
(週五)

09:00-12:00
13:00-16:00

奇經八脈的腹診針灸

1. 八脈交會穴的臨床應用
2. 奇經八脈的循行路線及道家關於奇經八脈流注特點的描述
3. 奇經八脈的生理功能與主治範圍
4. 經八脈的腹診診斷（最新版）
5. 奇經八脈疾病治療的取穴方法
6. 常見八脈為病及奇經八脈腰痛的診療
7. 奇經之下肢四脈的郄穴在腹診針灸中的特殊應用（首講）
8. 如何結合問診、脈診與舌診來診斷奇經八脈之病變
9. 現場演示如何將奇經八脈與常用腹診結合診療疾病

15,000 13,500
2026/2/10前

A3
3／14
(週六)

13:00-19:00

內科、婦科常見疾病的腹診針灸治療策略

（含奇經八脈）
1. 抑鬱症及情感相關疾病的腹診針灸治療策略
2. 循環系統疾病的腹診針灸總體治療策略
3. 呼吸系統疾病的腹診針灸總體治療策略
4. 婦科疾病的腹診針灸總體治療策略
5. 現場實操演示

15,000 13,500
2026/2/10前

講師／王迎  教授
英國中醫學院針灸學教授、瑞士中醫藥大學特聘臨床專家、北京中醫藥大學第一批

特聘臨床專家、海外針灸技術開發團隊「針灸夢工廠」總負責人。

現代腹診針灸診療體系是王迎教授在「現代長野-松本派腹診」的基礎上，綜合了多
種腹診方法，融合了自身臨床經驗及針灸夢工廠團隊研發的針刺技術，逐步形成的以腹

部診斷、內證整體治療為主，發放性對症治療為輔的診療體系，具有診療驗三位一體、

簡單易學 (定位清晰、標準化治療)，治療既往史優於現病史等特點，可以讓臨床醫師從
容地面對各種疑難雜症。
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2026 台北國際中醫藥學術論壇

台日經方大師特別講座
上課日期：2026年3/15 (星期日)                               上課方式：現場與視訊同步上課
上課時間：9:00-16:30                                              上課地點：臺大醫院國際會議中心會議廳402A 

時  間 主    題 主講人

09:00~10:30 諸瀉心湯臨症活法
鄭宏足 教授
中國醫藥大學、國立清華大學助理教授
傳愛經典中醫診所院長

10:30-12:00
日本經方醫家對諸瀉心湯劑的

詮釋；附：黃連湯的臨牀應用
賴建守 院長
日本「漢方醫療 賴Clinic」院長

13:30-15:00 諸瀉心湯方義精微
莊志瑜 院長
恩慈經典中醫診所院長

15:00-16:30 三黃瀉心湯についての一考察
小林瑞 講師
日本町田山醫院門診醫師

講師／鄭宏足 教授
鄭宏足教授為台灣福爾摩沙經方中醫學會理事長，現任中國醫藥大學與國立清華大學兼任助理教授，

具藥學與中醫學雙重專業背景，並取得國立清華大學奈米工程與微系統研究所博士學位，學術視野橫

跨醫學與工程領域。專研經方體質與方證學，結合理論創新與臨床實證，療效顯著、觀點獨到。活躍

於台日交流，致力推動經方醫學現代化，是經方界不可多得的重量級學者。

講師／賴建守 醫師
現任日本「漢方醫療 賴Clinic」院長，橫跨中西醫學經方實踐者。畢業於慶應大學醫學部，曾任東京醫
科齒科大學副教授，專精高齡醫療與漢方整合治療。深耕臨床、融合醫學人文，台日漢方醫學交流與

現代化的重要推手。

講師／莊志瑜  院長
台日經方實證派代表，現任恩慈經典中醫診所院長。專精張仲景經方十餘年，臨床經驗豐富，講座風

格深入淺出、結合理論與實務，屢獲業界高度評價。多次受邀至台日中醫論壇及專業研習班授課，是

經方愛好者不容錯過的實戰導師！

講師／小林瑞 講師
現任日本町田山醫院門診醫師，小林醫師長期投入漢方醫療臨床，擅長以東洋醫學觀點結合現代醫療

模式，針對慢性病與內科疾病進行個別化診療。其研究領域涵蓋多項經方應用，特別對《三黃瀉心湯

》的臨床觀察與理論分析具深入見解，並曾發表相關專業論述，為漢方臨床提供寶貴參考，是新世代

日本漢方醫療的重要實踐者之一。 

 報名費 : 5,000元（2026.2.10前繳費 8折 4,000元）
PGY、中醫系及學士後中醫系之在校學生2026.2.10前繳費2,500元。
主辦單位會員2026.2.10前繳費7折 3,500元。

國醫節特別講座

翻譯服務：本次課程將全程提供中日雙向口譯
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2026 台北國際中醫藥學術論壇

美國陳德成教授「動筋針臨床實操」特別講座
上課地點：台北市中醫師公會14樓教育中心
報名費:全程12,000元（2026.2.10前繳費8折9,600元）
PGY、中醫系及學士後中醫系之在校學生2026.2.10日前繳費6,000元。
上課方式：一律現場上課，不提供單堂報名

No 日 期 主    題

B1

3／15
(週日)

09:00-12:00
13:00-16:00

● 「三步一流程」找點法             ● 動筋針的特殊針法要領
● 動筋點、動筋針、動筋法         ● 重點肌肉介紹

頭頸部肌群解析與治療示範

● 症狀：頸痛、頭痛、頭暈、頸椎病變、斜角肌症候群、胸廓出口症候群（含
斜角肌鬆解4法）、耳聾耳鳴、顳顎關節障礙。 

肩肘腕手肌群講解與臨床演示

● 症狀：肩周炎、肩關節粘連、腱鞘炎、網球肘、高爾夫球肘、肘管症候群、
腕隧道症候群、腱鞘囊腫、彈響指、媽媽手、滑鼠手等。

學員實際操作

B2

3／16
(週一)

09:00-12:00
13:00-16:00

● 診斷和針法演示和操作練習
● 動筋態和動筋理
● 重點肌肉介紹

腰腹部肌群解析與臨床示範

● 症狀：腰椎間盤突出、坐骨神經痛、椎管狹窄、腰痛、腰肌勞損、減重、腹
部疤痕鬆解、胃酸逆流、便秘腹瀉、婦科疾病。

髖膝踝足肌群講解與治療演示

● 症狀：梨狀肌症候群、膝關節炎、半月板/膝關節損傷、踝扭傷、跟骨骨刺、
足底筋膜炎、坐骨神經卡壓引起之下肢疼痛麻木等。

學員實際操作

講師／陳德成  教授
陳德成，醫學博士（針灸專業），動筋針發明人，動筋針療法創始人。美國執

照針灸師，在紐約曼哈頓和長島開設兩家中醫診所。紐約健康學院教授，美國中醫

針灸傳承學會會長，紐約自然針灸健康中心院長，原北京中國中醫科學院針灸研究

所副主任醫師，長春中醫藥大學學士、碩士（導師劉冠軍教授），南京中醫藥大學

博士（導師邱茂良教授），在中國接受11年正規中醫學教育，2001年來到美國，主
要從事臨床和教學工作，具有40年中醫針灸臨床和教學經驗，他先後出版《中國針
灸獨穴療法》《動筋針療法》和《動筋針醫學》等19部中英文專著。目前在紐約曼
哈頓總部，臨床主要接待美國政商兩界知名人士，以及聯合國官員等。
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編號 課程名稱 上課日期 / 時數 報名費 線上報名

1 2025 助孕照護品
質研討會

高雄場 114/9/21

台中場 114/9/28

09:00-16:00

單場 3,000 元
在校生視訊單場 1,000 元

二場 2,000 元

2 2025 新科中醫師執
業 ( 負責醫師訓練 )
研習會

114 年 10/19

          08:50-12:30
報名費 1,000 元

3 2025 日本和漢醫中

醫腹診應用研討會

114 年 12/14

          09:00~16:30

報名費 8,000 元
• 早鳥優惠：7,000 元 

• 主辦單位會員 6,000 元

• PGY、中醫系及學士後中醫系

之在校學生繳費 4,000 元 (11/20

前早鳥優惠 )

4
2026 中醫師執 / 開
業必知醫療糾紛及勞
資法律要點 ( 負責醫
師訓練課程 )

115 年 01/11

        08:50∼ 17:00

報名費 2,000 元
早鳥價 114.12.10 前

報名特惠價 1,600 元。

5 天津吳雄志教授 - 腫

瘤針藥六經法要應用

115 年 5/10、5/17

    5/24、5/31、6/7 

   上午 09:00~12:30

報名費：12,000 元。
• 早鳥優惠： 9,600 元

(2026 年 4/10 前繳費 8 折 ) 

• PGY 或中醫系、學士後中醫系在

校學生 115 年 4/10 前繳費 5 折

6,000 元

【繳費方式】◎ 郵政劃撥 (通訊欄 -請註記款項用途 )
                  帳號：00195927   戶名：社團法人台北市中醫師公會

                  ◎ ATM轉帳 (末五碼必填 )      代號 700  帳號：0001331-0475504
** 提交報名資料後請加公會公用機 line ID：23143456 為好友並發送＂姓名 + 課程名稱＂，
    以利課前確認報名及組建課程群組、公告課程等事宜。

台北市中醫師公會 2025 繼續教育課程表

現場 +視訊

現場 +視訊

現場 +視訊

現場 +視訊

VOOV視訊連線

廣州羅頌平教授婦科團隊 x 韓國美顏針

英國王迎教授「現代腹診針灸」x 台日

經方大師 x 美國陳德成教授「動筋針臨

床實操」

繼續教育課程表

特別講座

活動資訊即將公布，鎖定本會最新公告
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第 18 屆台北國際中醫藥學術論壇大會通告
指導單位｜衛生福利部．中醫師公會全國聯合會  主辦單位｜台北市中醫師公會    

大會時間｜ 2026 年 3 月 14-15 日星期六、日      大會地點｜臺大醫院國際會議中心 NTUHICC

中醫藥基礎理論、中醫經方典籍探討、中醫藥實證研究、中醫藥
臨床研究、健保制度、醫務管理或裨益中醫藥文化傳承之主題。

項 目 大會壁報論文發表 論文徵文發表

內容

◆ 壁報尺寸為寬 90cm 高 140cm

◆ 壁報刊頭包括論文標題、作者及工作

單位。

◆ 參加壁報展比賽需另登記報名，經大

會評審錄取優秀前 3 名獎金分別為美

金 100 元、80 元、60 元。

◆ 論文字數不超過 4,000 字包含：

(1) 400 字內中文摘要 

(2) 關鍵字 

(3) 參考文獻

(4) 附上作者姓名、學歷、工作單位、

職稱、通訊位 址、電子信箱

◆ 經大會審查通過錄用的論文收入大會

論文集。

◆ 參加口頭發表者請務必註記。

報名
截止

2026 年 01 月 15 日
( 提供 400 字內摘要 )

2025 年 11 月 30 日
( 提供 400 字內摘要 )

參加
比賽

2026 年 1 月 31 日前電傳全文內容

費用

 ◆ 國內報名費 2,000 元
 ◆ 國外報名費 6,000 元
 ◆ 代輸出壁報酌收製作費用 1,500 元。

報名費 1,000 元

備註
◆ 張貼時間 :  2026 年 3 月 15 日 ( 日 )  07:00-09:00  

◆ 拆除時間 :  2026 年 3 月 15 日 ( 日 )  15:20-15:50

論文徵文｜

教學醫院評鑑學術性期刊《中醫藥研究論叢》醫學雜誌與國際接軌
中醫藥研究論叢醫學雜誌 ISSN2311-1984 DOI:106516/JJTCM

110年 12月 27日三度經財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會審定為：
教學醫院評鑑學術性期刊，本雜誌與 Airiti Library 華藝線上圖書館系統
合作，歡迎中醫師及中醫藥研究人員踴躍線上投稿。

1.稿約及投稿審稿流程請上 IPRESS參閱。
2.每年出刊 2期：每逢 3、9月 30日出刊。

線
上
投
稿

繼續教育課程表 國醫節論壇通告 (徵文、口頭、壁報 )
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國醫節活動預告 /論壇報 特別講座

A
3月14日(六)09:00～17:00

第18屆台北國際中醫藥學術論壇(一)

中醫經方論壇/中醫專家特別演講

201

會議廳

醫學課程16點

報名費1,000元／積分費1,600元

B
3月15日(日)10:10～16:00

第18屆台北國際中醫藥學術論壇(二)

內婦科、針傷及臨床研究醫學研討會

201、301

401

會議廳

醫學課程12點

報名費1,000元／積分費1,200元

C
3月15日(日)10:10～16:00

115年健保法規品質研習會

負責醫師訓練課程

402CD

會議廳

感染、性別與倫理、議題課程12點

報名費1,000元／積分費1,200元

3月14日

 (星期六)
□ A1 醫學課程 8點 □ A2 醫學課程 8點

3月15日

 (星期日)

□ B1 醫學課程 6點 (上午) □ B2 醫學課程 6點 (下午)

□ C1 品質法規課程 6點 (上午) □ C2 倫理感染性別課程 6點 (下午)

◆ 優惠辦法：(收費截止日期115/02/24 )

114年12月31日前交2,000元 
(免報名費+積分20點)

115年1月31日前交3,000元

 (報名費1,000元+積分20點)

115年2月份起交4,000元 

(報名費2,000元+積分20點)

◆ 115年度積分方案：

方案1. 醫學課程20點。 (A+B)

方案2. 醫學課程8點+品質法規、倫理、
感染、性別12點 (A+C)

方案3. 醫學課程14點+倫理、感染、性
別6點(A1+B1+C2)

◎ 出席論壇大會及申請20積分報名費4,000元；報名出席不申請積分費用2,000元；

    報名   負責醫師訓練課程   同大會優惠辦法。

中醫系(含學士後)在校學生114年1月31日前報名優惠價１,000元(含2天午餐、大會論文集)。

TEL：(02) 2314-3456．FAX：(02) 2314-8181。http://www.tpcma.org.tw

郵局劃撥帳號：00195927．戶名：社團法人台北市中醫師公會。

轉帳：郵局代號700．帳號：00013310475504

【請於劃撥單【通訊欄】註記申請114年積分第幾個方案1.或2.或3.】 

    ※未註記方案者以<方案1.>為主。

2026 第 96 屆國醫節第 18 屆台北國際中醫藥學術論壇
大會時間｜：2026 年 3 月 14 日 ( 星期六 )、15 日（星期日）

大會地點｜台北市徐州路 2 號／台大醫院國際會議中心

大會主題｜中醫全球化：科技與跨領域的創新實踐

指導單位｜衛生福利部．中醫師公會全聯會      主辦單位｜台北市中醫師公會


