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台北市中醫師公會

在中醫醫療面臨高壓與挑戰的時代，文戎依然

堅守信念，堅持走出屬於中醫的道路。身為台北市

中醫師公會理事長，我深知會員們每天在診間努力

的辛勞，無論是提升診所品質，或面對病患對醫療

的高期待，大家都在為中醫的專業與價值默默付出。

本 (114) 年 9 月 25 日至 27 日，我們將於南

港展覽 1 館 4 樓舉辦「中醫照顧展」，希望透過多

元展區的規劃，向社會展現中醫的整體價值與現代

化面貌。設置體質諮詢區、內治展示區、外治互動

區，並強調「中醫介入亞健康」、「治未病」的重

要精神，讓民眾體驗中醫從預防、調養到治療的全人照顧。

此次展覽不僅是對外的中醫形象推廣，更是對內的專業凝聚。我們安排了舌脈

診儀、體質測驗、八段錦教學、耳穴展示、穴位講解等互動體驗，讓中醫走出診間、

走入生活，也讓更多民眾重新認識中醫的科學性與實用性。

中醫強調「未病先防、已病防變、病後防復」，這正與政府推動的「健康台灣」

政策不謀而合。我們希望中醫不只是「看病」的選擇，更是全民健康管理的重要夥伴。

作為理事長，我的責任不僅是守護制度，更是打造一個讓會員安心執業、有歸

屬感的「第二個家」。未來，公會將持續為大家爭取更合理的醫療環境與發展空間，

讓中醫在城市中不只看得見，也更被信任。

邀請您一起參與、共同努力，讓中醫的
價值被更多人看見！

本會始終秉持「以會員為本」的初衷，致力於提

供更完善的專業服務與溫暖的支持系統。身為監事長

及會員服務委員會的主委，除了嚴謹監督會務運作，

也致力強化會員間的聯繫與協作。

今年，我們特別規劃各行政區的會員聯誼活動，

讓會員們在繁忙工作之餘，能彼此交流、互相支持、

共同成長。透過面對面的互動，我們也更能了解大家

的實際需求與心聲。

在業務服務方面，持續協助處理會員業務諮詢與申訴案件，對於會員在執業過

程中所遇到的困難與建議，我們秉持中立與效率原則，妥善協調，並將具體意見反

映至主管機關，爭取合理的制度環境。未來，我們會更加努力，讓公會成為大家信

賴的後盾與同行的力量。

理事長 陳文戎

監事長 歐乃慈
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醫政公文 韓國 K-MEX報導

醫政公文

1. 中華民國中醫師公會全國聯合會 114.06.26(114) 全聯醫總兆字第 2098 號函：

轉衛生福利部 - 兒少虐待及疏忽醫事人員工作手冊」及辨識兒虐技巧 ( 懶人包 )。

2. 中華民國中醫師公會全國聯合會 114.06.27(114) 全聯醫總兆字第 2099 號函：

有關全民健康保險醫療服務給付項目及支付標準第四部中醫A91「整合醫療照護費加計」

申報規範。

3. 中醫門診醫療服務審查執行會台北 114.06.30 中執會台北 (8) 輝字第 135 號函：

檢送 114 年 6月 19日修訂之「中醫門診總額抽樣抽審實施方案」。

4. 中華民國中醫師公會全國聯合會 114.06.25(114) 全聯醫總兆字第 2094 號函：

有關健保醫療資訊雲端查詢系統 1.0 版本至 114 年 7月 1日 0時起停止服務。

5. 臺北市政府民政局 144.06.25 北市民人口字第 11460192711 號函：

有關本局辦理 114 年度單身聯誼活動「2025 臺北市戀愛小學堂—幸福來報到！」。

6. 中華民國中醫師公會全國聯合會 114.06.18(114) 全聯醫總兆字第 2078 號函：

轉衛生福利部為確保醫療品質與病人安全，請所屬會員執行針刀治療業務時，應遵守專

業規範與倫理準則。

醫療機構實施反針孔鏡頭偵測作業說明

為維護病患隱私及機構資訊安全，醫療機構可自行進行簡易之針孔攝影機偵測作業，操作
方式如下：

一、偵測設備取得方式：

本項目可由機構自行處理，所需設備簡易可得，建議準備手電筒或具強光功能之手機
閃光燈

二、反針孔鏡頭偵測方法（手電筒法）：
1. 關燈使室內完全黑暗，營造有利於觀察反光的環境。
2. 以手電筒或手機閃光燈緩慢掃描牆壁、天花板、插座、掛畫、裝飾品、偵煙器等可
疑處。

3. 仔細觀察是否出現亮點反光，針孔鏡頭通常會呈現圓形、小點狀反光，類似眼睛反
光效果。

以上公文全文及附件請上公會網頁瀏覽 www.tpcma.org.tw
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醫政公文 韓國 K-MEX報導

一、參訪目的

本次赴韓參訪的核心目的是透過團體形式，由

宋文英副理事長總召引領，深入探索韓醫產業的發

展現況與潛力。

我們選擇參加 K-MEX韓醫博覽會
       韓醫文化振興館
       藥針免疫研究所等關鍵據點

期望從醫療設備、教育內容、文化展示到國際交流

策略，全方位理解韓國如何整合韓醫資源，打造現

代化、產業化的東方醫療體系。

2025 韓國 K-MEX
參訪心得與展望

韓醫產業觀察│國際交流啟發│台灣中醫行動計畫

二、參訪感想

K-MEX展會呈現出韓國在韓醫體系中的「全產業鏈整合」
能力，從藥材、水質、針具、診斷設備，到牽引裝置與徒手治

療工具一應俱全。尤以韓醫美容與皮膚治療為焦點，展現其與

當代審美需求結合的成熟度。展場仍以韓文為主溝通呈現，顯

示在國際展會的語言接軌上仍有進步空間。

所幸我們有韓語通的宋文英副理事長宋總召與 Linda導遊
的即時協助，讓參訪得以順利深入。在首爾韓醫歡迎晚宴中，

郭道元醫師主動與我們交流，分享其推動韓醫設備合法化及反

制西醫壓力的經驗，並希望與台灣中醫界共享策略，共同為東

方醫學發展努力。

三、未來影響

此次參訪顯示專業醫學內容若結合科技與文化包裝，將更

易被大眾理解與接受。如 K-MEX邀請知名影視人物主持剪綵，
韓醫文化振興館結合 AI、動畫與古籍展示，大阪萬博則以《怪
醫黑傑克》《原子小金剛》詮釋生命科學，皆為知識傳播的有

效模式。這些做法提供中醫在教育推廣與文化創新上的實際參

考。

文 / 林佩蓁理事
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韓國 K-MEX 報導 世壯運中醫義診報導

韓國參訪心得                文 / 陳文戎理事長

此次參訪深刻感受到韓國對中醫（韓醫）國際合作的誠

意與期待。他們盼望與台灣建立「共存共榮、互相扶持」的

夥伴關係，透過雙方醫療法規的相互呼應，共同對政府發聲，

推動制度層面的突破與進展。

交流過程中，也感受他們積極進取、不服輸的精神。例

如舉辦 K-MEX等大型活動，已成為國際級展會，明年更計畫
擴大為兩天一夜，期望深化兩國交流，打造具有國際影響力

的中醫合作平台。

四、後續行動方向

為延續此次參訪的啟發與連結，我們擬定以下五項整合行動方向，期望深化

中韓交流、拓展中醫應用、促進民眾健康：

1.推動國際對話：邀請郭道元醫師來台分享韓醫設備法規推動與體制協調經驗，
作為中醫政策參考依據。(首席副會長對她讚譽有加 )

2.強化技術交流：規劃邀請南相千醫院團隊來台舉辦「藥針與免疫調節技術」專
業講座，深化中韓技術對接。南相千醫院網站 http://www.yakchim.co.kr

3.創新教育推廣：借鏡韓醫文化振興館推動中醫知識的數位化、動漫化與互動式
展示。首爾韓方振興中心 https://big5chinese.visitkorea.or.kr/svc/contents/
infoHtmlView.do?vcontsId=193109

4.文化體驗轉化：發展結合中醫文化、美療體驗、養生哲學的教育空間，建立國際交流與文化展示示範
據點。

5.借鏡盈德模式：關注慶尚北道盈德郡「治未病 │ 養生義診 │ 體驗旅遊」策略，探索中醫結合地方文
化與健康旅遊的可行性，發展在地化、國際化兼具的中醫觀光模式。https://www.hwfesta.org/
academy/kom.php

在技術層面，韓國積極推動超音波技術於中醫臨床應用，以提升診斷與治療的精準度。同時對藥針

療法高度重視，包括皮下注射與穴位注射等，持續爭取臨床應用的法規支持。

在 k max現場展示內容，除了強調養生調理、超音波與脈診儀的應用外，展區也顯示出韓國對美容、
美顏等自費項目的高度投入，展現出中醫服務商業模式的多元化與市場潛力。與台灣發展稍有不同。

台韓雙方交流已久，此次參訪是本屆初次接觸但氣氛默契相當融洽。可惜參訪時間太短，無法進一

步深談，期望未來能多多交流，建立更深厚的友誼，為彼此未來提供更多思考與行動方向。
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韓國 K-MEX報導 世壯運中醫義診報導

2025年世界壯年運動會（世壯運 ）期間，台北市中醫師公
會組成專業義診團隊，進駐主場館，為來自 15國、逾 200位選
手與觀眾提供針灸、推拿、拔罐等中醫診療與諮詢。中醫以「全

人調理」為核心，不僅舒緩選手痠痛，更助力運動表現，獲得國際高度肯定。

選手主訴多為肌肉拉傷、筋膜緊繃與慢性疼痛，透過即時治療，選手常於短時間內明顯改善。

包括來自日本、立陶宛、蒙古、美國與新加坡等地選手皆受惠，更有選手於治療後奪金，感謝台灣

中醫「救命恩人」。不少人表示對中醫療效驚豔，並希望能進一步交流合作。

中醫在賽事中扮演四大角色：

① 傷後處置      ② 賽前調理
③ 情緒安定      ④ 預防保健

兼具臨床療效與人文關懷。義診過程中，

也成為文化交流平台，選手與醫師合照、致贈

紀念品，傳遞溫暖與專業形象。

台北市中醫師公會藉此機會發聲，推動中

醫國際化五大方向，包括：強化宣傳、多語支

援、案例資料庫建置、跨界合作及專業培訓，

盼未來更多中醫師一同參與，讓世界看見台灣中醫的價值與力量。

世壯運義診展現中醫實力，
為台灣贏得掌聲

2025台灣世壯運

文 / 媒體文宣主委 陳峙嘉

副主委 林瑋隆
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故宮展覽報導

重新觀看「身體」── 
歷史圖像走進身體的面面觀
文 / 李佩璇理事

重新觀看「身體」──從今年五月至八月，國立故宮博物院推出

一檔與中醫有關的特展 —「身體展演：從歷史圖像看身體之謎」。台
北市中醫師公會有幸邀請到策展人：書畫文獻處的劉世珣助理研究員，

在展覽期間為會員們進行兩場精彩的導覽，帶領大家穿梭古今，打開

對身體觀的全新視野。

展覽中透過豐富的歷史圖像、跨文化的觀點與多元的詮釋，重新

建構我們對「身體」的理解。在醫學層面上對身體注重臟腑、肌肉、

神經結構及氣血、經絡穴位的描述；法醫重視身體外部、骨頭、嘴部

的描繪；宗教經典聚焦於賦予身體特殊的象徵含意，揭示了身體作為

宇宙運行縮影的哲學思考。展覽呈現不同知識系統下對「身體」的理

解與想像，顯示身體在古代文化中的多重意涵。

策展人劉世珣助理研究員以親切、生動又專業的講解，帶領公會會員從歷史圖像中辨析醫學思想的演

變。例如在展覽中提及《御纂醫宗金鑑》所描繪的「人面瘡」──這是一種長在人臉上的病灶，不僅能做

表情、說話、甚至進食，還懼怕貝母，令人印象深刻。這類圖像不只是醫學記錄，也展現了古人對身體異

變與病理的神話式想像。

展覽也細緻呈現中醫養生與身體鍛鍊的文化，

如武術拳法、八段錦、五禽戲、二十四季養生法等，

不僅突顯傳統文化中對「身體實踐」的重要性，也

讓中醫所強調的「動中有養」具象化。而在較具爭

議性的內容部分，如十八禁的「房中術」展示區，

也以體貼的方式分齡設計，使親子共展成為可能，

展現策展團隊對於文化教育與觀展體驗的細緻考

量。

這場展覽不只是對身體做中醫知識的回顧，更

是一次跨文化、對話機會。身為中醫師，平日熟稔的是脈絡分明的理論與臨床經驗，而這次從歷史圖像、

文化脈絡切入的視角，無疑讓我們重新審視了「身體」不僅是診斷與治療的對象，更是時代與思想的媒介。

我們特別感謝泰昌堂的康博涵醫師的熱心推薦與牽線，使本次觀展活動能有策展人親自為我們解說，

參與的會員們不僅收穫滿滿，更在文化藝術的洗禮中，獲得一份與醫學專業深度連結的感動與啟發。
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故宮展覽報導 課程通告／張永明

日期 主題

8/10 從《金匱要略》論述
「子宮內膜異位症 (Endometriosis)」病機與臨床體悟

9/21 從《金匱要略》肺死臟探討肺纖維化與肺癌術後之喘咳治療體悟

講師／張永明院長

講師：張永明院長、中國醫藥大學醫學博士、一品堂豐原中醫診所院長

義守大學學士後中醫學系部定助理教授、社團法人台灣中醫臨床醫學會常務理事、

國家考試指定參考書 /中醫系列專書作者

介紹：仲景經方臨床醫學，不只是中醫的基礎核心，其記載的方藥也是目前台灣濃縮生藥

細粒製劑（科學中藥）基準方裏頭超過四成占比的核心處方。台灣中醫臨床醫學會

首席常務理事張永明院長，執業、任教多年，桃李滿天下，本次課程特別著墨於子

宮內膜異位、以及肺纖維化與肺癌術後咳喘治療，這些都是門診、會診時常碰上的

疾病。歡迎有興趣的朋友們報名。名額有限、儘早報名避免向隅。

2025 張永明院長 -
台灣中醫經方臨床醫學特別講座
主辦單位：台北市中醫師公會、台灣中醫臨床醫學會

時　　間：114年 8月 10日及 114年 9月 21日
                週日 AM09:00 ～ 11:30
地　　點：台北市中正區青島西路 11號 14樓．公會會議廳

上課方式：一律現場上課 (缺課不提供補課 )

【報名費】5,000元 (沒有單堂收費 ) 114.7.31前繳費有優惠，優惠說明如下：
1.早鳥價：114.7.31前繳費，報名特惠價 4,000元。
2. PGY、中醫系及學士後中醫系之在校學生繳費 2,500元。

【積分費】報名本班學員每堂課可申請繼續教育積分 3點
（100元 /點），全程可申請 6點 (+600元 )。

﹝郵政劃撥﹞帳號 00195927  / 社團法人台北市中醫師公會
劃撥單通訊欄請註明：[台灣中醫經方臨床醫學特別講座 ]

﹝ATM轉帳﹞郵局代號 700 / 帳號：0001331-0475504
戶名：社團法人台北市中醫師公會

繳款後 →表單必提交轉帳必填末五碼
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中醫兒童視力保健研習

「針對視力・穴見希望」—
中醫兒童視力保健全攻略研討會

本研討會聚焦兒童近視防治與視力保健實務。課程內容涵

蓋中醫眼診辨識、常用穴位操作、針灸臨床經驗分享，以

及中醫藥衛教推廣成效，由多位臨床經驗豐富的專家醫

師主講。透過理論與實務結合，強化您在學童護眼領域

的臨床應用與照護能力，不容錯過！

主辦單位：台北市中醫師公會
時      間：114年 8月 24日（星期日）AM09:00 ～ PM12:40
地      點：臺北市中正區青島西路 11號 14樓 ／ 會議室
上課方式：現場與遠距視訊同步

時 間 主 題 主講者 服務單位 /職稱

08:30-09:00    報到

09:00-09:50 中醫眼診與實用穴位解析 陳天定
臺北市中醫師公會理事
星福中醫診所院長

09:50-10:40 兒童近視的預防與治療 夏煒瑋
臺北市立聯合醫院
和平婦幼院區眼科主任

10:40-11:30 兒童視力控制針灸經驗分享 葉沅杰
基隆長庚醫院
中醫科副科主任

11:30-12:20 台灣學童視力保健中醫藥衛
生教育推廣計畫成效

賴琬郁
中國醫藥大學附設醫院
中醫兒科主任

112:20-12:40   Q&A

報名資訊與積分費用

【報名費】1,500元
早鳥價：114.8.15前繳費，報名特惠價 1,200元。
積分費：自付 4點 ( +400元 )

繳費請利用：1.劃撥帳號：00195927．戶名：台北市中醫師公會。
                         【通訊欄註記課程名稱】
                      2.ATM轉帳：郵局 700-0001331-0475504 【報名表末五碼必填】
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課程通告／新科負責醫中醫兒童視力保健研習

2025 新科中醫師執業 ( 負責醫師訓練 ) 研習會
主辦：台北市中醫師公會、市立聯合醫院林森中醫昆明院區

時間：114年 10 月 19 日 (星期日 )  AM 08:50-12:30
地點：台北市中正區青島西路 11號 3樓／公會會議廳

上課方式：現場上課與遠距視訊同步

時 間 研討主 題 主講人

08:50 引言 / 台北市中醫師公會 陳文戎理事長

09:00
09:50

中醫師開執業實務探討
(醫務行政 1學時 )

昌盛堂中醫診所

劉佳祐院長

09:50
10:40

負責醫師訓練制度現況解析
(衛生政策 1學時 )

市立聯合醫院林森中醫

昆明院區 / 
中醫傷科主任謝明憲

10:40
11:30

從判決書剖析中醫師常見觸犯法
律的行為樣態  (醫療法規 1學時 )

展正國際法律事務所

黃偉琳律師

11:30
12:20

健保病歷記載應注意事項
(醫療文書寫作 1學時 )

中華中醫學會理事長 /
市立聯合醫院林森中醫

昆明院區中西醫整合科

主任陳建宏

12:20
12:30 綜合座談

［報名 &繳款］

1.報名費 1,000元 → 9/19前繳費早鳥優惠價 800元。
2.洽詢電話 :台北市中醫師公會 (02)2314-3456
3.報名本研習之中醫師可申請繼續教育積分，品質法規 4點 (100元 /點 )。
    ◎出席本場次醫師可取得教學醫院基本訓練 4個學時課程認證。

﹝郵政劃撥﹞帳號 00195927  / 社團法人台北市中醫師公會
◆劃撥單通訊欄請註明：[114新科負責醫師 ]

﹝ATM轉帳﹞郵局代號 700 / 帳號：0001331-0475504
戶名：社團法人台北市中醫師公會��

◆必提交 報名表單  帳號末五碼
陳建宏醫師

黃偉琳律師

謝明憲醫師

劉佳祐院長
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繼續教育課程 114年度研究計畫徵稿

編號 課程名稱 上課日期 / 時數 報名費 線上報名

1 2025 中西結合破解
排尿與睡眠障礙講座

114 年 7/6、7/20
8/3、8/17

13:30-17:30
單堂 2,300 元

2 2025 助孕照護品
質研討會

高雄場 114/9/21

台中場 114/9/28

09:00-16:00

單場 3,000 元
在校生視訊單場 1,000 元

二場 2,000 元

3 台北市中醫師公會研
習營 - 中醫師也能當
自媒體！

114 年 7/6、7/20、     

          8/3、8/17

09:00-12:30

報名費 5,000 元
本系列課程不收單堂學員

4 台北市中醫師公會健
保智庫 7 月份研習會

114 年 7/27

        10:30-12:40
報名費 500 元
 ( 含午餐及講義 )

5 2025 張永明院長 -
台灣中醫經方臨床醫
學特別講座

114 年 8/10、9/21

09:00-11:30

報名費：5,000 元
本系列課程不收單堂學員
早鳥價 2025/07/31 前報名
特惠價 4,000 元。
PGY、中醫系及學士後中醫
系之在校學生 2,500 元

6 衛福部「預防及延緩
失能照護」- 師資回訓
人才培訓課程

114 年 8/10

          13:00-17:30

報名費 1,000 元
早鳥價 2025/7/31 前

報名特惠價 800 元。

7 「針對視力・穴見希
望」—中醫兒童視力
保健全攻略研討會

114 年 8/24

          09:00-12:40

報名費 1,500 元
早鳥價 114.8.15 前

報名特惠價 1,200 元。

【繳費方式】◎ 郵政劃撥 (通訊欄 -請註記款項用途 )
                  帳號：00195927   戶名：社團法人台北市中醫師公會

                  ◎ ATM轉帳 (末五碼必填 )      代號 700  帳號：0001331-0475504
** 提交報名資料後請加公會公用機 line ID：23143456 為好友並發送＂姓名 + 課程名稱＂，
    以利課前確認報名及組建課程群組、公告課程等事宜。

台北市中醫師公會 2025 繼續教育課程表

現場 +視訊

現場 +視訊

現場 +視訊

現場 +視訊

現場課程

現場課程

現場課程
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繼續教育課程 114年度研究計畫徵稿

台北市中醫師公會中醫藥學術暨臨床研究計畫申請暨審查辦法
一、依據本會 83.10.16. 第十屆第八次理監事會議通過、109.08.15 第 19 屆第 11 次理監事聯

席會議 113.07.28 第 20 屆第 10 次理監事聯席暨 114 年 7 月 27 日第 21 屆第 2 次理監事
聯席會議修正訂定本辦法。

二、主旨：為推動本會中醫藥學術研究，傳承中醫文化，提升會員學術暨臨床水準，請會
員踴躍參與申請中醫藥研究計畫，經審查委員會審查通過，酌予獎金補助，以資鼓勵。

三、獎金經費來源：由本會編列學術研究費專款提撥。
四、申請資格：申請研究計畫主持人為本會會員
五、申請主題：2025 年度申請研究計畫主題以「中醫在健康促進、體質管理等研究」( 審

查成績加權計算 )。符合中醫藥相關學術發展研究重點 ; 能增進中醫利用率，促進國
民健康，提供會員顯效實證案例研究、文獻探討研究，中醫藥品品質或針具安全研究，
健保中醫總額中醫醫療照護專案研究，及能提升中醫醫療品質等研究計畫，皆可向本
會提出申請。

六、申請時間 : 於 9 月 20 日前，將申請計畫書電傳公會 tp.cma@msa.hinet.net
七、補助金額 : 擇優錄取 3 ～ 4 名每一計畫補助 10 ～ 15 萬。
八、成果發表 : 於下年度國醫節學術大會公開發表，其研究論文投稿登錄於中醫藥研究論

叢醫學雜誌期刊，始符合研究計畫成果發表作業。
九、申請計畫格式：比照衛生福利部中醫藥司研究計畫規格（研究計畫申請書含綜合資料、

計畫摘要、計畫目的、材料與方法、預期結果、參考資料、計畫人力及設備）。可上
公會官網下載格式。

十、說明：
1. 申請計畫以未曾在其他機構申請者為限。研究計畫經錄取者，其版權即為本會與申
請研究者共有。

2. 研究成果於申請後 5 年內未通過審查者，已領補助費應全數退還。
3. 連續 3 年通過中醫藥研究計畫申請之會員，第 4 年不得再提出申請補助。

十一、申請審查：
1. 中醫藥學術暨臨床研究計畫審查委員會，由理事長召集常務理監事及
中醫藥專家學者組成。

2. 審查會議由主任委員召集，委員會議有過半數以上委員出席方得召開
審查會議。

3. 凡提出申請研究計畫的會員，必需出席申請審查會議，簡報研究計畫
內容，並接受審查委員及專家學者提問。

十二、本辦法如有未盡事宜，得由理事會修正之。

Ⅰ .綜合資料　　Ⅱ .計畫摘要　　Ⅲ .計畫目的　　       Ⅳ .材料與方法
Ⅴ .預期結果　　Ⅵ .參考資料　　Ⅶ .計畫人力及設備

以上共七大項目，請以 A4格式依序填寫說明。
申請研究計畫的主持人必須為本會會員，2025年度申請研究計畫主題「中醫在健康促進、
體質管理等研究」(審查成績加權計算 )。符合中醫藥相關學術發展研究重點 ;能增進中醫
利用率，促進國民健康，提供會員顯效實證案例研究、文獻探討研究，健保中醫總額中醫

醫療照護專案研究，及能提升中醫醫療品質等研究計畫，皆可向本會提出申請。欲申請會

員請於 114年 9月 20日前將申請書電傳至本會 E-mail: tp.cma@msa.hinet.net

申請書下載
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自強活動預告 自強活動預告

 114年自強活動       秋冬限定溫泉輕旅行

活動日期 /一日遊：11月 30日 (日 ) / 二日遊：11月 30~12月 1日 (日 ~一 )
集合時間 &地  點：114年 11月 30日 (日 ) 上午 07:30國家劇院相見歡 ~

第一日 
行程

0730國家劇院出發→峨眉湖→午餐→雲水溫泉度假村~落羽松秘境
美景→晚餐-享沐時光→入住享沐時光莊園渡假酒店

07:30-9:30
 早餐

國家劇院(愛國西路邊)相見歡~帶著愉悅好心情，搭乘旅遊專車出發。
美味營養早餐，配著車窗外明媚風光，歡樂列車揭開旅程的序幕

09:30-11:30

【峨眉湖‧湖光山色的心靈綠洲】
全長約3,500 公尺的環湖步道，是親近自然、放鬆身心的
絕佳路線。漫步其間，不時可見水鳥悠遊、翠影輕搖，彷
彿走進自然的交響樂章。
◎特色遊湖體驗
登上遊湖船，輕舟泛湖，沿途欣賞湖光山色、靜賞倒影與
水鳥齊飛的絕美畫面，無論是秋日最愜意選擇！
 • 攝影愛好者的天堂 • 生態觀察的寶地 • 放鬆療癒的綠意景點
峨眉湖又名大埔水庫，建於1956年，湖面廣達135公頃，青山綠水交織成詩意美景。

11:30-12:30
午餐

【龍興客家土雞農園】
濃濃客家風情的餐廳，主打在地新鮮食材與樸實美味的客家料理。

13:00-16:00
下午茶
長笛音樂會

【雲水溫泉落羽松秘境 • 秋冬限定詩畫風情】
秋天的是【雲水溫泉】迎來夢幻的落羽松季節。整齊排列的
落羽松隨季節轉紅，如火如霞倒映於池塘之中，水光樹影交
織出一幅幅詩意畫卷。不只是視覺盛宴，更是身心放鬆的旅
程。
 • 本次活動特邀長笛演出，讓悠揚樂聲在午後林間輕輕流轉。
   音符與微風共舞，感受自然與人文的和諧交融。
 • 搭配下午茶點，在音樂和落羽松林間享受閒適午後，來一場浪漫的紅松饗宴
◎季節限定 • 拍照熱點 • 歡迎同遊

7:45-19:15
晚餐

19:30-21:30
賦歸

【享沐時光莊園渡假酒店美味不散場的晚宴饗宴】
精湛廚藝 × 自然食材
廚師將四季鮮味入菜，呈現一道道色香味俱全的美食饗宴，
為旅程畫上圓滿的句點，為回憶添上一抹濃郁的滋味。在暖
意中說聲再見，當夜色微涼、燈光柔和，讓這頓晚餐成為旅
程最後的溫柔片段。滿載回憶與微笑→ 甜蜜的家。~相約下
次再相會喔~

一日遊團員結束行程返台北
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自強活動預告 自強活動預告

20:00~

 二日遊團員→入住享沐時光莊園渡假酒店→享受飯店設施

【享沐時光 • 晚安幸福的夜-享沐時光莊園渡假酒店】在豐盛晚餐過
後，夜色漸沉，歡笑仍未散場。邀您繼續沈浸在渡假美好氛圍中∼ OMG！是不是
這樣的夜晚粉幸福啊！推開客房門，映入眼簾是低調奢華的空間設計—以自然木質
為主調，融合簡約與質感。留下這份溫馨感動，讓記憶中的旅程閃閃發光。

第二天
行程

渡假村內享用早餐後出發→苑裡 華陶窯（導覽+午餐）→

龍騰斷橋-鐵道自行車→晚餐→賦歸

07:00-09:15
早餐

【享沐時光莊園渡假酒店】
溫柔Morning call→享用豐盛早餐→拍照、分享清新早晨的美好→開啟Day-2行程~

09:30-12:30
午餐

【華陶窯 -與土地對話的人文秘境】 
  ◎ 慢活體驗 • 陶中有道 平日周一休園的華陶窯，本 次
  特別為台北市中醫師公會會員尊榮開放。
專屬時段、專人導覽，邀您於靜謐時光中漫步園林、賞

陶悅心， 細細品味文化與自然交融的生活雅趣。
在花木扶疏、鳥語呢喃的園景裡，泥土於掌間變化，時

光於心中流轉—這一刻，是專業群體獨享的風景詩篇。

 •「割稻仔飯」• 飯香中藏著情誼與感恩邀您品嚐古早味十足的「割稻仔飯」—
源自農村社會收割稻作時感恩盛宴，豐盛料理滿載熱情與謝意。

13:00-15:30

【龍騰斷橋–舊山線鐵道自行車(電動小火車)】
屹立苗栗三義的百年磚紅遺跡，原名「魚藤坪橋」，

1935年因關刀山大地震震毀，僅存壯觀的橋墩殘
垣。紅磚拱門與藤蔓交織的滄桑美感，被譽為「台灣

鐵道藝術極品」，鄰近舊山線鐵道，是攝影、懷舊的

熱門地標，見證歷史與自然力量的對話。

17:30-18:30
晚餐

【晚餐-桃園蘆竹–川門子時尚餐廳】
晚餐：在有著桃園蘆竹 - 川門子時尚餐廳，享受美味
台式料理，美食絕對能讓二日旅遊的日記畫下完美句

點。滿載歡樂回憶，結束愉快假期→ 甜蜜的家。

1. 參加者請著輕便休閒服裝、口罩、休閒帽、勿忘攜帶個人慣用藥品、防曬防蚊用品及輕便雨具。
2. 12/1苗栗舊山線鐵道自行車：未滿三歲及不到95公分都無法搭乘。每車只能2位幼童，一位幼童
    須有一位大人陪同，幼童票須帶健保卡查驗。
3. 住宿須自備一次性盥洗用具(牙刷、牙膏⋯)，沒帶櫃檯可購買30元/組。
    露天風呂須自備泳衣及泳帽。

小
叮
嚀
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自強活動預告 會員通訊錄調查、論叢邀稿

一日遊

本會會員
一日遊全額招待

眷屬 -第一位 眷屬 -第二位起 0-3歲
(111.11.30 以後 )

1,000
預繳保證金當日出席返還

2,100 2,800 不佔車位、餐位
300元

※一日遊團費每人 2,800元 (含：遊覽車、門票、保險、早、午、晚餐 )
   【會員本人未克出席，眷屬參加一日遊費用以團費全額計費】

二日遊

房型 本會會員 親友
各房型加人 (限一名 )費用

3~10歲 0~3歲
雅緻二中床 4,300 7,800 6,000

費用包括：二日車
位、餐、床位及保
險、門票費。

1,000
費用包括：二日車位、
保險費。不佔餐位及
床位。

豪華二中床 4,800 8,300

和式四單床 3,550 7,050

※二日遊團費每人 7,050元起 (含：遊覽車、門票、保險、早、午、晚餐、住宿 )
   【會員本人未克出席，眷屬參加二日遊費用以團費全額計費】

繳款

請正楷詳填報名表 8/31前請選擇傳真 /線上擇一報名，9/5前完成繳費。
房型數量有限，請先電洽：02-23143456 # 15 黃小姐，洽詢房型登記。
傳真：(02)2314-8181，E-mail: tp.cma@msa.hinet.net
﹝郵政劃撥帳號﹞：00195927　戶名：社團法人台北市中醫師公會
﹝ATM轉帳﹞：郵局代號 700 / 帳號：0001331-0475504 
【報名參加自強活動之會員，行前常年會費敬請繳清至 114年 12月底】

備註

繳交團費後因個人因素而無法參加活動，退費標準如下：
A.出發日前 15日通知無法參加活動者，每位人員扣除費用 500元。
B.出發日前 7-14日通知無法參加活動者，扣團費 50％，退剩餘款項。
C.出發日前 1-6日通知無法參加活動者，扣團費 80％，退剩餘款項。
D.114.11.30活動當天，通知無法參加活動者，請恕無法退費。
※繳款人因個人因素申請退費，依上述退費標準外一律酌收行政手續費 200元。

台北市中醫師公會 114年自強活動【湖光松影 雲水漫步秋冬限定溫泉輕旅行】報名表

姓名
出生年月日

YY. MM. DD 身分證字號
手機

0912-345678
報名項目

請勾選

素食



會
員

我要報名參加

□一日遊

□二日遊

□雅緻二中床

□豪華二中床

□和式四單床

表格如不敷使用

敬請自行影印。

謝謝！

眷
屬

眷
屬

眷
屬

報名連結 : https://forms.gle/w8eL2ofT3KcrXM3s6
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台北市中醫師公會

114 年會員通訊錄刊登與出版品作業調查

一、114年度會員通訊錄刊登調查：

□ 是：同意刊登。
-  同意刊登姓名、性別和診所資訊（診所名稱、地址、電話號碼）
-  如果不是執業醫師，則僅刊登姓名和性別。

□ 否：不同意刊登。

  不同意，請簽名確認：

二、本會將於官網刊登診所網址連結功能。請填寫：

診所名稱 :
診所網址 :

三、無紙化資訊接收方式：

為響應無紙化，請選擇您希望接收本會 114年度會員通訊錄、首都報導及
中醫師公會全聯會會訊的方式：

□ 是。以紙本形式接收所有相關通知。

□ 否。透過電子通訊方式 (電子郵件、Line等 )接收通知。

請提供一個電子郵件帳號 :

重要說明 :

1. 此調查表您若未回傳，則以公會登記內容刊登。
2. 114年會員通訊錄預計 114 年 9 月 1 日出版。
3. 請會員於 114年 8月 20日之前填具並回傳表格（或線上回覆）。
4. 回傳方式：傳真：(02)2314-8181   信箱：tp.cma@msa.hinet.net

                                                                                ( 可掃 QR CODE 直接使用 GOOGLE 表單作答 )

教學醫院評鑑學術性期刊《中醫藥研究論叢》醫學雜誌與國際接軌
中醫藥研究論叢醫學雜誌 ISSN2311-1984 DOI:106516/JJTCM

110年 12月 27日三度經財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會審定
為：教學醫院評鑑學術性期刊，本雜誌與 Airiti Library 華藝線上圖
書館系統合作，歡迎中醫師及中醫藥研究人員

踴躍線上投稿。

1.稿約及投稿審稿流程請上 IPRESS參閱。
2.每年出刊 2期：每逢 3、9月 30日出刊。

線
上
投
稿

自強活動預告 會員通訊錄調查、論叢邀稿
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刊登廣告資訊 特別講座

台北市中醫師公會

首都中醫報導雙月刊「服務專欄」委刊單

刊登辦法：
一、月刊每 2、4、6、8、10、12 月出刊，並同時於網站服務欄曝光。

二、內容限為 1. 院所求才、醫師求職；2. 醫院診所租、售；3. 醫療器械出售。

三、一期 1 單位（1 公分高 x15 公分寬，約 30 字）定價 1,000 元，

一期優惠一則刊登內容，1 單位優惠價 800 元。

四、請填妥委刊單後於每月 15 日前傳真或 mail 至公會並附上郵局劃撥收據。

五、內容如有爭議，本刊有刪改取捨權。

* 刊登內容：（* 單位，範例：1 單位）

* 刊登期數：　　　期（　　　年　　月至　　　年　　月）

* 收據抬頭統編：

* 會員姓名：編號：*　　　　年　　　月　　　日

* 聯絡人： * 電話：

* 地址：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　* 郵區：

1 單位範本：

市立○○醫院中醫科徵中醫師一名，請洽陳○○ (07)6222131 轉 ××××

2 單位範本：

市立○○醫院中醫科

誠徵中醫科醫師，意者請洽：06-×××4175 秘書陳小姐

台北市中醫師公會，會址：台北市中正區青島西路 11 號 3 樓

電話：(02)2314-3456( 代表號 )　　　傳真：(02)2314-8181
E-mail：tp.cma@msa.hinet.net


